
 
 

ASSOCIAZIONE RETE UTENTI DELLA SALUTE MENTALE 
LOMBARDIA 

Verbale del Consiglio Direttivo del 20 Settembre 2016. 
  
Alle ore 10.00 c/o presso l’aula Aldo Moro a Saronno si è riunito il Consiglio Direttivo per 
discutere e deliberare sul seguente ordine del giorno: 
 

1. Introduzione con “La Carovana itinerante” 
2. Documento x la decadenza di A. Spadaro dalla carica di Presidente 
3. Votazione delle cariche  
4. Proposte 
5. Prossimo Consiglio Direttivo 

 
Sono presenti: 

 Luciano Lisi, 
 Maria del Campo, 
  Alberto Ratti,  
 Paolo Macchia,  
 Andrea Reina, 
 Sergio Zardoni. 

 
 

 
1. Introduzione con “La Carovana itinerante” 

 
Sergio Zardoni chiede a Paolo Macchia se ha contattato la D.ssa Frova del CPS di via 
Cherasco in Milano in merito all’eventualità che si possa tenere un incontro della 
Carovana Itinerante in quei spazi. 
Paolo Macchia risponde di averlo fatto e che solleciterà la D.ssa Frova se ce ne fosse 
bisogno, a contattare Gianluca Bonora. 
                 
 

2. Documento x la decadenza di A. Spadaro dalla carica di Presidente 
 
Il Consiglio Direttivo, vista la  continua assenza  e la non  assunzione delle proprie 
responsabilità di Alessio Spadaro, Presidente in carica della RUL, vota all’unanimità e con 
effetto immediato la sua decadenza da questa carica. 
Viene redatta una lettera formale e firmata da tutto il Consiglio Direttivo che Paolo Macchia 
si occuperà di fare pervenire all’interessato. 
 

3. Votazione delle cariche  
 
Il Consiglio Direttivo, viste le capacità di comunicazione e impegno, anche nei tavoli 
istituzionali, vota all’unanimità Luisa Rampazzo Presidente della RUL. 



Vota anche, sempre all’unanimità, Paolo Macchia (Territorio di Milano) e Anna Peregalli 
(Territorio Comasco) nuovi vicepresidenti. 
Luciano Lisi (Territorio di Saronno) lascia spontaneamente la carica di vicepresidente. 
Vota anche, e all’unanimità, Andrea Reina (Territorio di Saronno), nuovo 
Segretario/Tesoriere. 
Si accetta la richiesta, anche se non ancora formalizzata, di Alessandra Reina, di uscire 
dal Consiglio Direttivo. 
 

4. Proposte 
 
Viene proposto di contattare i soci Deborah Rancati (Brescia) e Gianluca Bonora (MB) e 
chiedere loro la disponibilità a fare parte in un prossimo futuro del Consiglio Direttivo. 
 

5. Prossimo Consiglio Direttivo 
 
 
Viene deciso che il prossimo Consiglio Direttivo sarà il giorno 15 novembre, martedì, alle 
ore 10,00 a Saronno, viale Santuario, Aula Aldo Moro 
 
 

Paolo Macchia 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

 


